
日 時：

場 所：

午後１時３０分 ～ ３時

大阪病院 ６階講堂１&２

患者だけの集い患者だけの集い患者だけの集い患者だけの集い

第第第第21212121回乳がん患者会回乳がん患者会回乳がん患者会回乳がん患者会｢｢｢｢つながりつながりつながりつながり｣｣｣｣

講 師 ： 伊豆 智恵美 先生

ハワイ・オアフ島に本校があるフラダンス学校

「ハーラウ カ リコ プア オ カラニアーケア」 京都校講師

大東市住道でレッスンを担当されながら、コンサート・ライブ・イベント・

慰問活動に取り組まれていらっしゃいます。

ハーラウハーラウハーラウハーラウカカカカ リコリコリコリコプアプアプアプアオオオオカラニアーケアカラニアーケアカラニアーケアカラニアーケア http://www.kalaniakea-japan.com/

当日は講師の伊豆さんがお花のレイをご用意くださいます当日は講師の伊豆さんがお花のレイをご用意くださいます当日は講師の伊豆さんがお花のレイをご用意くださいます当日は講師の伊豆さんがお花のレイをご用意くださいます

平成２８年６月２５日(土)

動きやすい動きやすい動きやすい動きやすい服装で服装で服装で服装でOKOKOKOK。基本的には裸足です。。基本的には裸足です。。基本的には裸足です。。基本的には裸足です。

曲目：未定曲目：未定曲目：未定曲目：未定

南国の風を感じ踊ってみませんか？！南国の風を感じ踊ってみませんか？！南国の風を感じ踊ってみませんか？！南国の風を感じ踊ってみませんか？！

由緒あるフラを一緒に体験レッスンしてみましょう！由緒あるフラを一緒に体験レッスンしてみましょう！由緒あるフラを一緒に体験レッスンしてみましょう！由緒あるフラを一緒に体験レッスンしてみましょう！

明るく・楽しく・免疫力アップ明るく・楽しく・免疫力アップ明るく・楽しく・免疫力アップ明るく・楽しく・免疫力アップ

☆タオル・飲み物をご持参ください☆☆タオル・飲み物をご持参ください☆☆タオル・飲み物をご持参ください☆☆タオル・飲み物をご持参ください☆

☆簡単に誰にもできる☆☆簡単に誰にもできる☆☆簡単に誰にもできる☆☆簡単に誰にもできる☆

フラダンス”簡単♪”体験レッスンフラダンス”簡単♪”体験レッスンフラダンス”簡単♪”体験レッスンフラダンス”簡単♪”体験レッスン

患者会へは申込み不要でご参加可能です

ご家族・ご友人と一緒にご参加もOKです

携帯メールの受信制限をされている方は 受信許可の設定をお願いします

患者会に関する質問・お問合せは

こちらまでお気軽にどうぞ

osakatsunagari@hotmail.co.jp

気になる方は滑り止めのついた靴下をご持参ください。気になる方は滑り止めのついた靴下をご持参ください。気になる方は滑り止めのついた靴下をご持参ください。気になる方は滑り止めのついた靴下をご持参ください。

♪３時～５時ごろまでフリートークタイム♪

お茶とおしゃべりだけでもどうぞ！


