
開催時間
14:00～

開催場所 テーマ

4月 お休み

5月 5月7日 6階 講堂1.2 正しく知ろう！糖尿病ってどんな病気？

6月 6月4日 6階 講堂1.2 糖尿病の食事療法

7月 7月2日 6階 講堂1.2 3つの「非常時」を乗り切るコツ
~シックディ・災害・旅行~

8月

9月 9月3日 6階 講堂1.2 糖尿病と歯周病について知りましょう！

10月 10月1日 6階 講堂1.2 糖尿病の薬物療法について

11月 11月28日 オープンキャンパス「世界糖尿病デー」

12月 12月3日 6階 講堂1.2 糖尿病と運動療法について

1月

2月 2月4日 6階 講堂1.2 足を守ろう！フットケア

3月 3月4日 ６階 講堂1.2 糖尿病の検査の基本

※ 2026年8月時点の内容です。

JCHO大阪病院

糖尿病教室
日時：2026年9月3日(木) 午後2時～

場所：JCH0大阪病院 ６階 講堂1・２

テーマ：「糖尿病と歯周病について知りましょう！」

講師：糖尿病内分泌内科 医師 桂 央士

歯科衛生士 鹿島 倫子

マスクを着用の上、ご来院ください。
申し込み不要 ご興味のある方はどなたでも参加いただけます。

2026年度 糖尿病教室年間開催予定
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