
2022年度 がんイベントのご案内
がんは、日本人の2人に1人がなるといわれています。がん患者さんやそのご家族だけでなく、
がんになってない人も正しい知識をつけていただき、理解の輪を広げていきたいと考えています。
JCHO大阪病院では、定期的にがんに関連するイベントを開催いたしますので、ご利用ください。

オープンキャンパス （自由に参加してください）

日時 内容 場所

6月1日(水)～6月７日(火) “がん”について知ろう
がん相談支援センターって知ってますか？ 2階外来ラウンジ

7月1日(金)～7月7日(木) がん治療に伴う妊よう性・生殖機能温存について 2階外来ラウンジ

9月1日(木)～9月7日(水) 乳がん・子宮がんについて 2階外来ラウンジ

11月1日(火)～11月8日(火) 胃がん・大腸がんについて 2階外来ラウンジ

1月16日(月)～1月20日(金) がん治療と口腔ケア・緩和ケアについて 2階外来ラウンジ

3月1日(水)～3月7日(火) がん治療と栄養について 2階外来ラウンジ

がんサロン （参加には申し込みが必要です）

日時 内容 場所

6月13日(月)15:00～16:00 「体を楽に動かせる体験をしてみませんか」 7階リハビリ
テーション室

７月11日(月)14:00～15:00 「病気と治療と付き合う上での気持ちの持ち方」 講堂2

8月 日時未定 「アピアランスケアについて」 講堂2

10月27日(木)15:00～16:00 「体を楽に動かせる体験をしてみませんか
~第2弾~」

7階リハビリ
テーション室

12月６日(火)14:00～15:30 「アピアランスケアについて」 講堂1

1月19日(木)14:00～15:00 「AYA CAFÉ 」 10代後半～40代の患者さん限定 講堂２

2月13日(月)14:00～15:00 「上手に化学療法と付き合う」 講堂2

問い合わせ
JCHO大阪病院 がん相談支援センター

（1階くらしと医療の相談窓口）

お知らせ

各イベントの詳細やの内容未定につきましては
詳細が決定次第、改めてお知らせいたします。

全て参加無料
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◎2023年度がんサロン　　場所：JCHO大阪病院　講堂2
開催予定 内容 担当者・講師など 開催状況

4月27日 帽子やウィッグでイメージチェンジ がん相談支援センター　看護師 開催

5月26日 ハンドケアとタッチング がん化学療法看護認定看護師　 開催

6月29日 いつでもどこでも使えるストレス発散法 公認心理師　 開催

7月27日 がん患者さんのための外見ケアセミナー 資生堂ジャパン（株）担当者 中止

9月28日 がん体験者、家族とのおしゃべり会 がん相談支援センター　看護師 開催

10月26日 リンパ浮腫予防とセルフケア リハビリテーション科　理学療法士 開催

11月21日 がんとお金のはなし がん相談支援センター　MSW 開催

12月21日 スキンケアとパーソナルカラー診断 資生堂ジャパン（株）担当者 開催

1月18日 がん体験者、家族とのおしゃべり会 がん相談支援センター　看護師 開催

2月22日 椅子を使った簡単エクササイズ リハビリテーション科　理学療法士 開催

3月21日 ハンドマッサージとおしゃべり会 がん相談支援センター　看護師 開催

◎2023年度オープンキャンパス　　　場所：JCHO大阪病院　外来2階ラウンジ
開催予定 内容 内容 開催状況

5月22日～26日
がんについて知ろう！

がんの基本とがん相談支援センター 動画上映：がん相談支援センター看護師による 開催

7月3日～7日
がんについて知ろう！

女性のがんと妊娠するための力
動画上映：乳腺内分泌外科　医師/産婦人科　医師によ
る

開催

9月11日～15日
がんについて知ろう！

治療と仕事の両立について
相談会：がん相談支援センターMSWによる 開催

受けよう！がん検診！ 講和：乳腺外科　医師/産婦人科医師による 開催

人生会議について 講和：がん化学療法看護認定看護師による 開催

自分らしく過ごす！外見ケアと心のケア
パーソナルカラーを知って自分らしく過ごす

参加型実演：資生堂ジャパン（株）担当者による 開催

10月1日～31日
がん検診受診率向上に向けた集中キャンペー

ン
動画上映：検診関連の動画活用による 開催

11月6日～10日 がんとお金のはなしと人生会議
動画上映：医療にまつわる費用に関する動画・人生会議
の活用による

開催

1月22日～26日 大腸がんと栄養 動画上映：消化器外科　医師/管理栄養士による 開催

3月4日～8日 肺がんとお口のケア 動画上映：呼吸器内科　医師/歯科衛生士による 開催

10月7日
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